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Liebe Gartenfreundin, fieber Gartenfreund,
ich erlaube mir Ifinen das Lebenszeichen fir den Monat Apnil zu iibermitteln!

In der Briicker Aue blihen zurzeit die Narzissen, das 6. Narzissenfest darf beRannier weise
nicht stattfinden. Es empfiehlt sich bei einem Spaziergang an der Blitenpracht sich zu er-
freuen.

Am 24. April haben wir im Park, ,St. Josefshaus® eine seniorengerechte Bank aufgestellt,
die eigentlich im , Biirgerpark Steinbreche” eine fehlende Bank ersetzen sollte. Das wurde
uns aber verboten , weil ,Stadt-Griin Bergisch Gladbach” unsere Bank nicht akzeptierte!
Nun sind wir froh iiber den ,Ersatzort®! (Siehe Bericht Kplner-Stadtanzeiger.)

Ich gehe davon aus, dass wir auch im April noch Reine Prisenzveranstaltungen machen diir-
Jfen, das heifit: Stammtisch, Gartenplausch, Pflanzentauschborse und Maibaum holen und
aufstellen finden nicht statt.

Die Neuauflage der Bilderbuchreise; ,Die Schitze von Thiiringen” und der Besuch der Bun-
desgartenschau 2021 in Erfurt wird daher noch mal verschoben : vom 18. bis25.
Sept.2021!

Bleiben Sie gesund und dem Gartenbauverein gewogen,
Ich wiinsche ihnen und Ihrer Familie ein Frohes Osterfest

Viele Griifie von Garten zu Garten

K/emens Delgoff

Kassierer: Bankverbindung:

Jochem Stephan Bensberger Bank

Ackerstr. 45 IBAN: DE 40 3706 2124 0111 5700 19

51427 Bergisch Gladbach
Tel.: 02204 64147



Mit ei
haus Refrath nun eingeweiht.
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Parkbank gestiftet

Sponsor Bitte Platz nehmen:
Im Garten der Senioreneinrich-
tung St. Josefshaus Refrath ist
das jetzt auf einer seniorenge-
rechten Parkbank moglich. Die
hat der Obst- und Gartenbauver-
ein Refrath mit Unterstiitzung
der Kreissparkasse Koln gespon-
sert. An der Riickenlehne héngt
ein kleines Schild. ,Man sollte
ofter sich mal trauen, den
Schmetterlingen zu zuschauen®,
steht da geschrieben.

Bei der kleinen Corona-kon-
formen Einweihungsfeier, zu der
Andréa Kaib, Heimleiterin des
St.Josefshauses, eingeladenhat-
te, konnten die Seniorinnen und
Senioren das direkt testen. Mit
dabei war auch Klemens Delgoff,

ner kleinen Feier wurde die neue Bank im Garten von St. Josefs-

Foto: Anton Luhr

der Vorsitzende des Obst--und
Gartenbauvereins, Thomas Frit- |
schevonderKreissparkasse Kdln
und Biirgermeister Frank Stein.
Der dankte allen Initiatoren fiir
die neue Parkbank, auf der die
Bewohnerinnen und Bewohner |
des Hauses ab sofort den
Schmetterlingen zusehen kon-
nen. Manhoffe, dassaufderneu-
en Bank nette und angenehme
Begegnungen stattfinden wer- |
den, teilt der Obst- und Garten-
bauverein mit. Man hoffe aufRer-
dem, dass mehr solche Banke im
Ortsbild von Refrath auftauchen
werden. ,Dennnicht nurim Gar- |
ten von St. Josefshaus fehlen
Sitzgelegenheiten fiir Senio-
ren”, heifdt es da. (ebu)

Schwalbenschwanz
(Papilio machaon)

Schwalbenschwanz-Raupe

. Wir kdnnen mit unserem Garten nicht die Welt retten, aber

jedem Insekt, jedem Vogel und jedem Igel, dem wir in unserem

Garten Lebensraum bieten, bedeutet unser Garten die Welt!*

Stieglitz
(Carduelis carduelis)

Igel
(Erinaceus europaeus)

Knautien-Sandbiene
(Andrena hattorfiana)



Sk oM Y
D)o Neue Lust aufs Gartnern

- :

In diesen Zeiten ist jeder froh, an der frischen Luft zu sein.
Wohl dem, der einen so gemiitlichen Platz im Garten hat,
wo er seinen Feierabend geniefien kann

m vergangenen Corona-Jahr ha-

ben viele Menschen ihre Garten
wieder mehr zu schatzen gelernt.
Ein Stiick Grin vor der Tir ist
ein echtes Geschenk, bietet es
doch die Moglichkeit, sich an der
frischen Luft zu betéatigen und
versorgt uns im besten Fall mit
Blumen und Gemduse. Der Garten
hat sowieso eine wachsende Be-
deutung in unserem Land, fiir das
noch frische Jahr 2021 lassen sich
Trends erkennen, die nicht nur von
Corona beeinfluBt sind:

Nutzgarten

Selber gesundes Essen anzubauen
und frisches Gemuse zu ernten
— das gewinnt an Bedeutung fir
viele Menschen. Obst, Gemiise,
Krauter und Blumen aus eigenem
Anbau sind schwer angesagt, dazu
gehdren auch historische Gemi-
se, wie lila Méhren, Erdbeer-
spinat oder Teltower Ribchen.
Das Hochbeet ist hier ein groRes
Thema, weil sich in so einem
abgegrenzten Gartenteil relativ
einfach eine geeignete Flache flr
den Gemiiseanbau schaffen lasst.
Auch Blumen fiir die Vase und das
Binden von eigenen Strauflen pas-
sen zum Trend, es sich zuhause
schén zu machen. (Der Trend zur
Trockenblume hingegen erstaunt
mich immer wieder, die kommen
mir so verstaubt daher, das liegt

aber vermutlich an meinem fort-
geschrittenen Alter, denn diesen
Trend hab ich schon mal erlebt....)

Naturapotheke

Es geht um Heilpflanzen aus Natur
und Garten, aber auch um die ge-
sundheitsfordernden Aspekte von
Gemiise und Obst. Altes Krauter-
wissen ist gefragt, der Anbau von
Gewiirz- und Arzneikrautern im
eigenen Garten nimmt zu.
Arzneipflanze des Jahres ist der
Meerrettich.

Kleiner Garten/Tini Garden

Die durchschnittliche GartengroRe
in Deutschland liegt bei 200 bis
400 Quadratmetern. Viele Garten
sind deutlich kleiner. Oft sind es
gerade die Besitzer richtig kleiner
Garten, die hoch motiviertins Gri-
ne starten mochten. Da geht es
um Lésungen fir kleinbleibende
Pflanzen, Standortfragen und auch
um Vertikale Garten, die allerdings
hiufig eine echte Herausforde-
rung sind... Auch Schrebergarten
sind sehr begehrt und der kleinste
Garten ist ein Blumentopf....

Urban Gardening

Das Gartnern auf Balkonen, Hin-
terhofen und Dachterrassen oder
im Gemeinschaftsgarten, in Kasten

Dass Gdrtnern ungemein
wohltuend ist und die
Seele pflegt, wissen Biiro-
menschen ganz besonders
" zu schdtzen. Aber auch fiir
Kinder ist es schon, ans
Gdrtnern herangefiihrt zu
werden und gemeinsam
Pflanzen und Tiere im
Garten zu entdecken

und Kiibeln macht den Stadtern
groRe Freude. Dabei sollen das
Grillen, die Bienenhaltung in der
Stadt und das Gartnern mit Kin-
dern auch nicht zu kurz kommen.
Paletten als Baustoff sind hier ein
groRes Thema. Aus ihnen kén-
nen vertikale Garten, Mobel und
Schréanke gebaut werden.

Wilder Garten

In den letzten Jahren schon ist
Insektenschutz ein ganz grolRes
Thema gewesen. Das hat mit Ver-
antwortung und Klimaschutz zu
tun, Nachhaltigkeit ist angesagt
und alle méchten die Artenvielfalt
fordern. So sind einfach blihende
(ungefiillte) Pflanzen, besonders
auch Rosen stark im Kommen. Alle
Stauden und Geholze, die Vogeln
und Insekten Nahrung bieten, sind

Insekten haben
es schwer mit
unserer Land-

wirtschaft,
deshalb méchten
viele Gartenbesit-
zer sie unterstiit-
zen. Das kann man
zum Beispiel mit
einem Nektar- und
Pollenangebot
durch ausgewdhl-
te Pflanzen tun

in Garten gern gesehen. Insekten-
hotels und Vogelkdsten werden
gebaut, Biotope angelegt, Vogel-
schutzhecken gepflanzt und Tro-
ckenmauern aufgestapelt.

Die Trockenheit der letzten Som-
mer macht deutlich, dass es nétig
ist, bei der Pflanzenauswahl auf
die Bodenverhaltnisse zu achten,

Eigenes
Gemiise aus
dem Garten zu
ernten ist eine
wunderbare
Sache - man
weif3 was drin
ist, und vor al-
lem, was nicht
drin ist

standortgerechte Pflanzung hilft
jede Menge Wasser und auch
Pflanzenschutzmittel zu sparen.
Nachhaltiges Gartnern beinhaltet
das Sammeln von Regenwasser,
das Anlegen von Komposthaufen
(Kompost ist das Gold des Gart-
ners!) und der Verzicht auf Kunst-
stoff im Garten.

Technik im Garten

Was drinnen der Saugroboter
macht, kann drauRen ein Ra-
senmihroboter erledigen: Die
ungeliebte Arbeit ibernehmen,
damit Zeit fur das bleibt, was
der Gartnerin oder dem Gdrtner
Freude macht. Smart Gardening
heift es, wenn automatische
Bewadsserungsanlagen helfen,
die Zeit zum GielRen zu sparen.
Schwimmteiche, Pools und Gar-

tenduschen, aber auch Edel-
grill-Anlagen und Outdoorkiichen
machen die Menschen gliicklich
und erfiillen den Traum vom Gar-
ten als Griines Wohnzimmer.

Svenja Schwedtke
www.staudengaertnerei-
bornhoeved.de




